
Flere fisk i havet 
med skånsomt  
kystfiskeri
Der er færre fisk ved de danske kyster, og derfor er  
kystfiskeriet udfordret. Men med fokus på innovation, 
udvikling og nytænkning kan skånsomt kystfiskeri bane 
vejen for et langt mere bæredygtigt fiskeri i fremtiden og 
en langtidssikret grøn økonomi langs de danske kyster.

Styrk det skånsomme fiskeri i dag. Og høst mange fisk og mange grønne 
arbejdspladser i morgen. Til gavn for alle – også fiskeriet. 
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Flere fisk i havet skal  
fanges skånsomt

Mange steder langs kysten er de store fisk væk. 
Nogle steder er der slet ingen fisk. Og andre 
steder er de store rovfisk erstattet med andre 
arter og mindre fisk. Det er tegn på, at vores 
havmiljø er presset. 

Det er der naturligvis mange gode grunde til. 
Men den måde, vi har fisket på - og fortsat 
fisker på – er en stor del af problemet. Derfor 
har fiskeriet også en pligt til at være en del af 
løsningen. 

Her kan det skånsomme kystfiskeri være med 
til, at presset bliver mindre på fiskene og på 
havnaturen. Uden tab af arbejdspladser og 
udviklingsmuligheder. Tværtimod vil et skifte 
til et skånsomt fiskeri øge udbyttet fra vores 
fiskeri på længere sigt.

Skånsomt fiskeri:
•	 har meget lille påvirkning af havbunden.
•	 har næsten ingen bifangst af små fisk.
•	 har et lille brændstofforbrug pr. fanget fisk.
•	 sikrer arbejdspladser ved kysterne.

Fremtidens kystfisker vil måske skulle supplere 
indtægten fra andre ”blå erhverv”. Det kunne 
være dyrkning og høst af tang og muslinger. 

Vi kan, hvis vi vil det. Ved at følge EU’s lovgiv-
ning og i Danmark give opbakning til det skån-
somme fiskeri og motivation til omlægning. 
Men det kræver, at vi fastholder et fokus på 
den grønne omstilling af fiskeriet. 
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Skånsomt kystfiskeri giver 
flere fisk i havet

01.

02.

03.

04.
Antallet af fartøjer, der fisker skånsomt med bl.a. garn og kroge

Af de omtrent 1.842 fiskefartøjer, som er registreret i Danmark fisker 676 af dem med skån-
somme redskaber, svarende til ca. 37% af den samlede flåde målt i antal fartøjer … og omkring 
4.822 bruttotons.

Hvad er skånsomme selektive redskaber?
Redskaberne er garn, kroge, tejner, bundgarn og ankret snurrevod. De skånsomme redskaber har 
minimal påvirkning af havbunden, et lavt brændstofforbrug og meget lav bifangst. Det betyder 
fx, at de små fisk, der skal udgøre de næste generationer, og de store ”gydere”, der er gode til at 
lave mange og gode æg, får lov til at blive i havet. 

Hvilke arter fanges med skånsomme redskaber?
De skånsomme fiskere fanger en bred pallette af arter, når de er i sæson. Fx rødspætter, kuller, 
torsk, tunge, pighvar og stenbider. Nogle fisker også efter konksnegle, taskekrabber, hummer og 
rejer. 

Det skånsomme kystfiskeri lander 17% af fangsten af spisefisk i DK 
De skånsomme fartøjer landede i 2022 fangster for 274,7 mio. kr. fordelt på 8.704 tons, svarende 
til ca. 17% af værdien af de samlede, danske konsumlandinger (spisefisk) målt i kr. og ca. 4% målt 
i tons af det samlede fiskeri. 

05.

06.

07.

08.

Høj kvalitet og selektivt fiskeri skaber merværdi pr. kg fisk
I det skånsomme fiskeri er den gennemsnitlige pris pr. kg landet fisk på knap 32 kr. (i gennemsnit 
over hele året). Det er den højeste kilopris blandt alle fiskerier. Det skyldes, at fiskeriet er mål-
rettet både de rigtige størrelser og arter af fisk. Og at kvaliteten er høj. 

Værdien af det skånsomme fiskeri er høj pr. fartøj 
Værdien af fiskeriet opgøres bl.a. ud fra, hvor meget omsætning, man får pr. antal tons fisk, som 
fartøjerne kan rumme. Det kaldes bruttotons. I 2022 omsatte det skånsomme kystfiskeri for ca. 
57.000 kr. pr. bruttoton, mens det for trawlere og not-fartøjer var knapt 7.000 kr. pr. bruttoton.

NaturSkånsom - den statskontrollerede mærkningsordning 
I 2020 blev mærkningsordningen ”NaturSkånsom” indført i Danmark. I lighed med det røde ”Ø” 
er mærket statskontrolleret og indeholder krav om: at fisken kun må fanges af fartøjer under 
17 meter, at fangstrejsen ikke må vare længere end 48 timer og kun må foregå med skånsomme 
redskaber. Mærket skal skabe merværdi for fiskerne og forhandlerne, så det bliver mere attraktivt 
at være skånsom kystfisker.

Skånsomt fiskeri - et godt klimavalg 
De fiskearter, som fanges med skånsomme redskaber, har et lavere CO2-aftryk sammenlignet 
med de samme arter, der fanges med andre redskaber. De skånsomme redskaber skal ikke slæbes 
fremad, fordi de baserer sig på, at fiskene ”gør arbejdet” (selv svømmer ind i garn o.s.v). Og det 
sparer brændstof og dermed CO2. Skånsomt kystfiskeri er derfor en måde at nedbringe fiskeriets 
CO2-aftryk på. 

I kystområderne spiller fiskeriet en væsentlig  
samfundsøkonomisk rolle, og især det skånsomme kystfiskeri 
har stor lokal betydning. 
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International regulering 
skal give flere fisk i havet

Et skift til skånsomt fiskeri er ikke bare et op-
råb fra en fiskeriforening. De internationale 
politiske aftaler og værktøjer ligger allerede 
nu klar i EU og i de internationale aftaler om 
biodiversitet og FN’s verdensmål. De skal blot 
tages i brug. Politiske aftaler i Danmark er et 
værktøj, der anvendes til at implementere EU’s 
politikker i dansk lov, og også her er der flere 
aftaler, der blot venter på at blive sat værk.

Derfor kommer der her en læsevejledning til 
nogle af de vigtigste EU-reguleringer (forord-
ninger og direktiver) og internationale stra-
tegier, der sætter rammerne for den grønne 
omstilling af fiskeripolitikken. Inkl. de danske 
aftaler.

Forordningen for EU’s fælles fiskeripolitik

Artikel 2, EU 2013/1380
Den fælles fiskeripolitik skal sikre, at medlems-
stater anlægger en økosystembaseret tilgang 
til fiskeriforvaltning med henblik på at sikre, at 
fiskeriets negative indvirkning på det marine 
økosystem minimeres, og det tilstræbes, at 
fiskeri ikke nedbryder havmiljøet.

Artikel 7, EU 2013/1380
Ifølge denne artikel kan EU indføre ”foran-
staltninger” til en bæredygtig brug af havets 
biologiske ressourcer, der fremmer fangstme-
toder, som: bidrager til et mere selektivt fiskeri, 
undgår og begrænser uønskede fangster og har 
begrænset indvirkning på det marine økosy-
stem og fiskeriressourcerne.

Foranstaltninger kan også omfatte begræns-
ninger i eller forbud mod anvendelsen af visse 
fiskeredskaber og fiskeriaktiviteter i bestemte 
områder eller perioder.

Artikel 17, EU 2013/1380
Pålægger medlemsstater inden for de tildelte 
fiskerimuligheder at bestræbe sig på at give 
incitamenter for fiskerfartøjer, der anvender 
selektive fiskeredskaber eller fisker på en 
måde, der reducerer indvirkningen på miljøet, 
såsom reduceret energiforbrug eller skade på 
habitater.

EU’s Havstrategidirektiv
Havstrategierne skal forvalte menneskelige 
aktiviteter på en måde, der sikrer, at det sam-
lede pres holdes inden for niveauer, der er for-
enelige med opnåelsen af en god miljøtilstand 

samtidig med, at en bæredygtig udnyttelse af 
havets goder og ydelser muliggøres.

EU’s direktiv om rammerne for maritim  
fysisk planlægning 
Gennem fysiske planer skal medlemsstaterne 
tilsigte at bidrage til en bæredygtig udvikling 
af fiskerisektoren, samt til bevarelse, beskyt-
telse og forbedring af miljøet, herunder mod-
standsdygtigheden over for konsekvenserne 
af klimaforandringerne.

FN’s Verdensmål – vedtaget i 2015
#12: Bæredygtig forvaltning og effektiv udnyt-
telse af naturressourcer.
#14: Kystnære økosystemer beskyttes og for-
valtes bæredygtigt for at undgå væsentlige 
negative indvirkninger. Inden 2020 (!) skal fi-
skeri reguleres effektivt, og der skal sættes en 
stopper for destruktive fiskerimetoder og små-
fiskere skal gives adgang til havets ressourcer 
og markeder.

FN’s biodiversitetsaftale fra Montreal i 2022 
Har som mål at sikre, at arealer, hvor der fiskes, 
forvaltes bæredygtigt – især gennem bære-
dygtig udnyttelse af biodiversitet og gennem 
en væsentlig forøgelse af anvendelsen af bio-
diversitetsvenlig praksis.

Nationale aftaler i Danmark
Den danske fiskeripolitik følger naturligvis i høj 
grad EU’s regulering, men har også andre ord-
ninger, der støtter det skånsomme kystfiskeri.

Kystfiskerordningens kvoter fordelt til skån-
somt kystfiskeri er reguleret – som alt andet 
erhvervsfiskeri – i reguleringsbekendtgørelsen 
BEK nr. 1586 af 22/12/2022 paragraf 109. Og 
er en mulighed for at leve op til en række af 
vores EU-forpligtelser bl.a. artikel 17. Her kan 
man som fisker få sin kvoteandel forhøjet, hvis 
man tilslutter sig ordningen og låser sine kvo-
ter fast. Denne ubegrænsede ordning betyder, 
at man ved at omlægge til skånsomt fiskeri kan 
få øget sin kvoteandel væsentligt.

Aftalen om Danmarks Havplan omfatter reg-
ler for arealanvendelse af havbunden og er 
vedtaget i juni 2023. Med havplanen kan man 
aftale beskyttede områder forbeholdt til fx 
skånsomt kystfiskeri eller trawlfri zoner.

En aftale om trawlfri zone blev indgået i aftalen 
om finansloven 2021, og Bekendtgørelse om 
trawlfri zone i Bælthavet sendt i høring i ok-
tober 2022, men nåede ikke at blive vedtaget 
grundet regeringsskiftet.



Det skånsomme kystfiskeri 
er den klimavenlige kurs 

mod et sundere hav, 
liv på havnene, 
arbejdspladser 

og dagfanget fisk til forbrugerne.
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